GUNLUK PLAN

Okul Adi: Demo Anaokulu
Yas Grubu (AY): 48-60 Ay (4-5 Yas)
ﬁ§retmenin Adi: Demo Demo

Tarih: 16.09.2026

ALAN BECERILERi, 06GRENME GIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI

Tiirkge Alani
TAOB. Okuma
TAOB.1. Resimli 6ykii kitabi, dijital icerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerini segebilme
a. Kendisine sunulan gérsel okuma materyallerini inceler.

b. Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma materyallerini seger.

TAOB.2. Resimli dykii kitab, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerinden anlamlar olusturabilme
a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile glinliik yasami arasinda iliski kurar.

c. Yetiskin rehberliginde / kendiliginden gorsel okuma materyallerine iliskin ¢cikarimda bulunur.

TAOB.3. Resimli dykii kitabi, dijital icerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerini ¢géziimleyebilme
a. Gorsel okuma materyallerini olusturan temel unsurlari belirler.

Hareket ve Saglk Alani
HSAB2. Saglikll Yasam ve Oz Bakim Becerileri
HSAB.8. Temel kisisel hijyen ve bulundugu ortamin diizeninin farkinda olabilme
b. Ortak kullanim alanlarindaki daginikligi fark ederek toplar.

EGILIMLER
Benlik Egilimleri (E1)
E1.1. Merak

Sosyal Egilimler (E2)
E2.2. Sorumluluk

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)
SDB1.2.KENDINi DUZENLEME (0Z DUZENLEME)
SDB1.2.SB3.Davranislarini diizenlemek
SDB1.2.SB3.G3. Katildigi etkinligi sonuna kadar strdurdr.

SDB1.2.SB3.G4. Bir etkinlikten digerine gegerken verilen yonergeleri takip eder.

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)
SDB2.2. i$ BIRLIGI
SDB2.2.SB2. Grup ¢alismasi yapmak
SDB2.2.SB2.G1. Is birligi yapmak istedigi kisilerle iletisim kurar.

SDB2.2.SB2.G4. Grup iginde belirlenen ortak kurallara uyar.

SDB2.3. SOSYAL FARKINDALIK
SDB2.3.SB3. Toplumsal kurallara uyum saglamak
SDB2.3.SB3.G2. Kurallarin neden gerekli oldugunu agiklar.

SDB2.1. ILETISIM
SDB2.1.SB1. Etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G4. Birinin nasil hissettigini ylz ifadesinden tahmin eder.

SDB2.1.SB2. Sozlii ya da so6zsiiz olarak iletisim kurmak
SDB2.1.SB2.G6. Konusurken jest ve mimiklerini kullanir.



Degerler
D3. CALISKANLIK
D3.4. Cahsmalarda aktif rol almak
D3.4.1. Grup etkinliklerine katilir.

D3.4.4. Bireysel galismalara ve grup igi etkinliklere aktif katilir.

D4. DOSTLUK
D4.4. Arkadaslarini ve onlarla vakit gegirmeyi 6nemsemek
D4.4.1. Arkadaslariyla keyifli vakit gegirir.

D4.1. Arkadaslarina destek olmak
D4.1.3. Amaca ulasmak icin arkadaslariyla birlikte calisir.

D11. 6ZGURLUK
D11.1. Kararh olmak
D11.1.1. Gerektiginde kendi kararlarini alir.

D16. SORUMLULUK
D16.2. Topluma karsi gérevlerini yerine getirmek
D16.2.2. Okuldaki ve ortak yasam alanlarindaki esyalari 6zenli ve temiz kullanir.

D16.3. Gorev bilincine sahip olmak
D16.3.1. Kendisine verilen gorevleri tamamlar.

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek
D16.1.1. Kararlarini gevresiyle fikir alisverisi yaparak kendisi alir.

Okuryazarhk Becerileri
0B4. GORSEL OKURYAZARLIK
0OB4.1. Gorseli Anlama
0B4.1.SB1. Gorseli algilamak

0B4.1.SB2. Gorseli tanimak
Kavramlar

Sozciikler
merkez, secim, kullanma, yerine koyma, sorumluluk

Materyaller
Gercek merkez fotograflari, gir-kullan-yerine koy gorsel seridi, blylik merkez sembolleri, uygun raf etiketi

Egitim / Ogrenme Ortamlari

Siniftaki agik 6grenme merkezlerinin fotograflari ve blylk merkez sembolleri, cocuklarin rahatca gérebilecedi bigimde pano
onune yerlestirilir. Her semboliin yanina gir-kullan-yerine koy seridi asilir, merkez kartlari ise segim igin ayri bir yere
hazirlanir. Merkezlerdeki bloklar ve boya kalemleri cocuklarin erisebilecedi raflara yerlestirilir; raflarin Gzerindeki etiketler
yerine koyma sirasinda gorulecek bigimde diizenlenir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Karsilama ve Serbest Oyun

Cocuklar sinifa geldikge adiyla karsilanir ve giiniin nasil basladigina dair kisa bir sohbet edilir. Ogretmen esyalarin
yerlestiriimesine eslik eder, sonra gocuklar 6grenme merkezlerinde kendi segtikleri oyuna yonelir. Serbest oyun ginin ilk
bulusmasina hazirlik olarak kisa tutulur.

Giine Baslama Zamani

Sinifa gelen ¢ocuklar ginin zaman dilimine uygun ifadelerle selamlanarak karsilanir. Her cocuk kendi fotografini yoklama
panosuna yerlestirir. Yoklamanin ardindan sinifta bulunan ve bulunmayan ¢ocuklar birlikte belirlenir. Ginin sorumlusu
aciklanir.

Cocuklar halinin izerinde gember olur. Glintin sorumlusu takvim ve hava durumu panosunu dizenler; "Bugiin hava nasil?"
sorusu Uzerine kisa bir sohbet edilir.



Ardindan duygu paylasim ¢cemberi olusturulur. Paylasmak isteyen ¢ocuklar o gun nasil hissettiklerini sdyler, konusan
arkadasini s6zinl kesmeden dinlemeye rehberlik edilir. Cocuk, arkadasinin ylz ifadesine bakarak nasil hissettigini tahmin
eder. (SDB2.1.SB1.G4) Sohbetin sonunda ¢ocuklar o glin hangi dgrenme merkezinde vakit gecirmek istediklerini soyler.

Ogrenme Merkezlerinde Oyun

Cocuk sectigi acik merkezin blylk sembolind alir, materyali amacina uygun kullanarak kisa bir oyun planini dener.
Ogretmen oyunun sonucunu belirlemez; “Planin neydi, simdi ne yapiyorsun?” sorusuyla gocugun segimiyle eylemi arasindaki
badi gorindr kilar.

Toplanma isaretinde cocuk kullandi§i iki ya da G¢ materyali raf etiketlerinin gosterdigi yerlere koyar ve merkez sembolin(
geri birakir. (TAOB.2.a) Hazir cocuk baska bir merkeze gegerek gir-kullan-yerine koy sirasini yeni baglamda yeniden uygular.

Beslenme, Toplanma ve Temizlik

Merkezleri toplama gorseli kaldirildiginda gocuklar sinifta toplanir ve kiiglk gruplara ayrilir. Her grup kendisine verilen basit
hazirlik gorevini birlikte tamamlar, kullandigi malzemeyi yerine koyar. (D16.3.1) Grup sembollerine gore sira olusturulur ve
lavaboya gecilir. Eller sabunla yikanir, parmak aralari temizlenir ve durulanir. (HSAB.8.a) Temiz eller 6zenle kurulanir.
Cocuklar siralarini koruyarak kahvalti alanina geger ve masalara yerlesir. Gdrevini tamamlama ve diizeni koruma gabalari
takdir edilir.

ETKiNLiKLER

Oyun Etkinligi, Kiigiik Grup Etkinligi
Bireysel Etkinlik, Kiiglik Grup Etkinligi, Biiyiik Grup Etkinligi

MERKEZiMi SECiYOR, KULLANIYOR, TOPLUYORUM
Sozciikler: merkez, secim, kullanma, yerine koyma, sorumluluk
Materyaller: Gercek merkez fotograflari, gir-kullan-yerine koy goérsel seridi, blyik merkez sembolleri, uygun raf etiketi

Merkezleri tanima

Ogretmen, siniftaki acik 6grenme merkezlerinin gergek fotograflarini ve blylik merkez sembollerini pano dniine yerlestirir,
ardindan her sembollin yanindaki gir-kullan-yerine koy seridini gostererek t¢ adimi kisaca anlatir. Cocuklar sirayla panoya
yaklasir, fotograflara bakar ve hangi merkezde ne bulundugunu birbirine sdyler. (TAOB.1.a) (TAOB.2.a) (0B4.1.SB1)
Ogretmen “Bu merkezde neyi fark ediyorsun?” diye sorar ve cocugun kendi gézlemini paylasmasina zaman tanir. (TAOB.3.a)
Herkes gordigu merkezleri kisaca tanidiktan sonra secim turuna gegilir.

Cocuk, fotografta gordligu ipuglarindan yola gikarak o merkezde neler yapilabilecegini sdyler: “Burada bloklar var, kule
kurulabilir.” (TAOB.2.c)

Cocuk, panodaki fotograflar arasindan ilgisini ceken merkezin gorselini segerek gosterir. (TAOB.1.b) (OB4.1.SB2) (D11.1.1)
Akranla merkez segme

Ogretmen iki gocugu yan yana gadirir, dnlerine iki merkez karti koyar ve birlikte tek bir merkez ile ortak bir gdrev {izerinde
anlasmalariniister. Cocuklar kartlara bakar, kisaca konusur ve parmaklariyla isaret ederek gitmek istedikleri merkezde
anlasir; anlasamazlarsa 6gretmen tek bir soru sorarak kararlarini netlestirmelerine yardim eder. (SDB2.1.SB2.G6) (D16.1.1)
Segimini yapan ikili elini kaldirip 6gretmene merkez sembollini gosterir. (SDB2.2.SB2.G1) Gocuk, akraniyla merkezi ve
gorevi birlikte secerek grupla calisma becerisini gosterir. (D3.4.1)

Ogretmenin gosterdigi yol

Merkeze giden 6gretmen materyali dnce kendisi eline alir ve géreve nasil basladigini cocuklara sessizce izlettirir; sonucu
sdylemeden yalnizca yaptigi hareketi gdsterir. Ornedi izleyen gocuklar sirayla materyale dokunur ve 8gretmeni taklit ederek
kendi denemelerine baslar. Ogretmen ilk turda yanlarinda durup gerektiginde tek bir sézciikle ydnlendirir, sonraki turlarda
biraz geriye ¢ekilir. Cocuk hata yaparsa 6gretmen dizeltmeden 6nce kendi kendine yeniden denemesi icin kisa bir sire
bekler.

Ortak gorevi tamamlama

ikili merkeze girer ve sectikleri ortak gérevde blok, boya kalemi gibi merkezdeki materyali amacina uygun kullanir; biri
tutarken digeri dener, sonra roller degisir. (D3.4.4) (D16.2.2) (D4.1.3) Ogretmen “Simdi ne yapiyorsun, planiniza gére gidiyor
mu?” diye sorarak gcocugun kendi eylemiyle karari arasindaki ba@i fark etmesine yardimci olur, dogru cevabi kendisi
sdylemez. Gorev bitene kadar ikili birbirine bakip gilimseyerek isini sirdirir. (SDB1.2.SB3.G3) (D4.4.1)



Cocuk, arkadasinin o an ne hissettigini merak ederek yiziine bakar ve distincesini sorar. (E1.1)

Cocuk, sormadan 6nce arkadasinin ylz ifadesine bakarak nasil hissettigini tahmin eder ve tahminini kisaca soyler.
(SDB2.1.SB1.G4)

Yerine koyma ve toparlama

Toplanma isareti gosterildiginde ikili kullandigi materyali raf etiketinin gdsterdigi yere birlikte tasir ve yerlestirir; emin
olamadiklari noktada gorsel isarete tekrar bakar. (HSAB.8.b) (SDB1.2.SB3.G4) Merkez sembollinl de ayni yere birakarak
merkezi bir sonraki arkadaslarina hazir birakirlar. Cocuk, kullandigi materyali ve merkez semboliini gorsel isarete bakarak
yerine koyarak kisisel ve grup ici sorumlulugunu yerine getirir. (SDB2.2.SB2.64) (E2.2) Ogretmen isini tamamlayan ikiliyi
kisaca fark ettigini sdyler ve hazir olan gocuklara yeni bir merkezde ayni sirayi tekrar deneme firsati sunar. (D16.3.1)

Cocuk, “Yerine koymazsak arkadasim aradigini bulamaz.” diyerek toplama kuralinin neden gerekli oldugunu kendi ciimlesiyle
aciklar. (SDB2.3.SB3.G2)

O0ZEL GEREKSINiMLi 6GRENCILER iCiN UYARLAMA

Acik Alan Zamani — ihtiya(; oldukca
Hava uygunsa agik alana ¢ikilir ve o giin icin secilen Acik Hava Ogrenme Merkezi kullanilir. Cocuklar hareket, gézlem ve grup
oyunu icin alan bulur. Kosullar elvermezse etkinlik ic mekanda benzer bir dizenlemeyle strdardldr.

Oyunlastirma
MERKEZiMi SECiYOR, KULLANIYOR, TOPLUYORUM
*.# Oyunlastinlmis hali — Gir kullan yerine koy oyunu

Ogretmen kisa bir miizik calmaya baslar; miizik siirerken ikili elindeki merkez semboliinii géstererek segtigi merkeze dogru
kiicUk adimlarla yirir, miizik durdugunda olduklari yerde donup 6gretmene bakar.

Muzik yeniden basladiginda ikili merkeze girer ve materyali sirayla dener; biri kullanirken digeri bekler, sonra "sira sende"
diyerek rol degistirirler.

Ogretmen miizigi ikinci kez durdurdugunda bu, toparlanma isaretidir; ikili kullandigi materyali gdrsel seride bakarak yerine
koyar ve merkez sembolilni rafa birakir.

Isini bitiren ikili 5§retmene giilimseyerek isaret verir, 5§retmen de onlara yeni bir merkezde ayni miizikli turu bir kez daha
oynama firsati sunar.

Materyaller: Merkez sembolleri, gir-kullan-yerine koy gorsel seridi, raf etiketleri, mazik
FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

MERKEZiMi SECiYOR, KULLANIYOR, TOPLUYORUM

iki cocugun birlikte yeni bir merkez karti secmesi, ortak bir is icin kullanma ve yerine koyma islerini paylasmasi saglanabilir.
Is bitince raftaki isaretin dogru yeri gdsterip gdstermedigini birlikte kontrol etmeleri istenebilir. Ayni diizeni ikinci bir
merkezde uygulayip hangi gorselin dizeni korumalarina yardim ettigini nedeniyle sdylemeleri desteklenebilir.

Destekleme
MERKEZiMi SECiYOR, KULLANIYOR, TOPLUYORUM

Cocuga iki merkez gosterilerek birini segmesi ve aldigi tek materyali kullanip rafa geri koymasi istenebilir. Se¢gme, kullanma
ve yerine koyma sirasi kisa bir drnekle gdsterilebilir. ilk turda rafin Gizerindeki sembol yerinde birakilabilir, cocuk dogru yeri
buldukca sembol kaldirilabilir.

GUNU DEGERLENDIRME

Gin sonunda ¢ocuklarla birlikte yapilanlar hatirlanir ve en ok neyi sevdikleri sorulur. Ogretmen yanitlari 6zetleyerek giniin
akisini gorindr kilar. Yarina dair kisa bir hazirlik cimlesiyle bdlim kapanir.



Etkinlik Degerlendirme Sorulari
MERKEZiMi SECiYOR, KULLANIYOR, TOPLUYORUM

¢ Panodaki fotograflara baktiginda hangi merkezi se¢tin? Neden orayi sectin?
e Arkadasinla birlikte ne yapacadiniza nasil karar verdiniz? Anlasmakta zorlandig§in bir an oldu mu?

e Kullandigin malzemeleri toplarken yerlerini nereden buldun? Toplamak sana nasil hissettirdi?

Cocukla Giinii Degerlendirme
GUn sonunda gocuklarla hangi merkezin ¢ok sevildigi ve herkesin sirayla nasil ¢alistigi konusuldu.

“Buglin en gok hangi merkez ilgini gekti?” sorusuna bircok cocuk ayni merkezin adini sdyledi, biri “Herkes onu istedi, ben de
sira bekledim.” dedi. “Sira beklerken ne yaptin?” sorusuna bir cocuk “Baska merkeze gittim, o da guzeldi.” yanitini verdi.
“Bugiin en ¢ok neyi sevdin?” diye soruldugunda ¢ocuklar hem sevdikleri merkezi hem de beklerken buldugu baska etkinligi
anlatti.

Ogretmen bu paylasimlari dzetleyerek herkesin bir sekilde calisacak bir merkez buldugunu ve sirasini bekledigini hatirlatti.

Yarin yine glizel merkezlerde birlikte olmayi umarak glin tath bir ciimleyle kapandi.

Genel Degerlendirme

Cocuklarin cogu merkez fotograflarindaki gorselleri kolayca tanidi, ikili olarak kisa konusmalarla merkez secti ve materyali
sirayla kullanip rollerini sorunsuz dedistirdi. Toplanma isaretinde gdrsel seritten yararlanarak materyal ve sembolleri yerine
koydular. Sinifin gergcek merkezlerine ait fotograflar, merkez sembolleri ve raf etiketleri bagimsiz hareket etmelerini
kolaylastirdi; gir-kullan-yerine koy akisi planlandigi gibi ilerledi ve siire yeterli oldu. Ogretmen ilk turda yakindan eslik edip
gerektiginde tek sozcikle yonlendirdi, ardindan ¢gocuklarin kararlarina alan acti. Hazir olan ikiliye siireci baska bir merkezde
tekrarlama firsati verdi ve sonraki uygulamada ayni dlizeni korumaya karar verdi.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile Katiimi

Bir aile Uyesi sinifa davet edilerek 6grenme merkezlerindeki yipranmis etiketlerin yenilenmesine ve malzeme kutularinin
dizenlenmesine yardimci olabilir. Cocuklar bir merkez secip aldiklari materyali kullanir ve etiketiyle eslesen yere geri koyar.
Aile Uyesinin yalniz gerektiginde kisa bir ipucu vererek cocugun kendi isini tamamlamasini desteklemesi istenebilir.

Ayrilis
Esyalar toplanir ve cocuklar ayrilisa birlikte hazirlanir. Ogretmen veliye giiniin 6ne ¢ikan anlarini kisaca aktarir. Her gocukla
adiyla vedalasilarak giin kapanir.
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